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La semaine des Rendez-vous de la retraite est, comme chaque année, I'occasion de prendre le temps
de s'informer sur ses droits a la retraite.

A tout age, que I'on soit proche ou non de la retraite, c’est I'opportunité d’échanger gratuitement avec
un expert retraite sur sa situation, selon son parcours professionnel et personnel.

C'est aussi le moment pour se familiariser avec les services, les démarches et les outils d’aide a la
décision proposés gratuitement par les régimes de retraite Agirc-Arrco et Assurance retraite.

Ainsi, dés le 25 septembre 2023, le site rdv-retraite.fr propose un contenu varié : articles, vidéos et
foire aux questions, qui seront I'occasion de traiter des sujets retraite et d’aborder les impacts de la
réforme sur la réglementation du régime de base.

Puis, du lundi 16 au samedi 21 octobre, dans le cadre de cette nouvelle édition des Rendez-vous de |a
retraite, 50 000 rendez-vous individuels avec des conseillers retraite seront proposés par téléphone
ou dans I'un des 460 points d’accueil répartis en métropole et dans les DROM (Guadeloupe, Guyane,
Martinique, et la Réunion). Durant cette semaine, 3 webinaires thématiques consacrés aux principales
évolutions réglementaires en vigueur depuis le 1% septembre et 1 tchat seront également animés
depuis le site internet de I'événement rdv-retraite.fr.

Informations pratiques sur le site des Rendez-vous de la retraite, rdv-retraite.fr :

e 25 septembre : ouverture du site des Rendez-vous de la retraite et lancement de la prise de
rendez-vous

e Mardi 17 octobre a 10h30 : tchat avec le magazine Notre Temps

e Mardi 17 octobre de 14h a 14h45 : webinaire « Retraite progressive, cumul emploi-retraite :
ce qui change »

e Mercredi 18 octobre de 14h & 14h45 : webinaire « Carriéres longues, qu’est-ce-qui change ? »

e Jeudi 19 octobre de 14h & 14h45: webinaire « Expatriation, parentalité : quelle prise en
compte pour ma retraite ? »

e Du 16 au 21 octobre : rendez-vous individuels avec des conseillers

Parce que les actifs souhaitent aujourd’hui pouvoir accéder facilement a I'ensemble de leurs droits
retraite, base et complémentaire, I’Assurance retraite et I'Agirc-Arrco agissent ensemble pour vous
simplifier la vie.
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